SULAK ALANLARIMIZ

Yeryiziindeki yasam tath suya bagh. Ustelik gezegenimizin
3/40 suyla kapli. Ancak var olan suyun yaklasik yizde 3’0
tath, geri kalaniysa deniz ve okyanuslardaki tuzlu su.

Yeryiziindeki tatli suyun biytk bslimi, kutuplardaki ve
daglardaki buzullarda ya da yeralt sularinda gémilidir.
Geri kalani nehirler, akarsular, géller gibi sulak
alanlarda akar haldedir. Ancak sulak alanlardaki tatli
suyun da yaklasik yiizde biri kullanilabilir.

Cok acik ki, tatl su gezegenimizin en degerli kaynag:.
Su bir gida, susuz yasayamayiz; diger gidalarimizi
yetistirmek icin de su kullaniyoruz. Yikanmak ve temizlik
islerimiz de cabasi. Giydigimiz pamuklu giysilerin
iretilmesinden tasimaciliga sanayi suya bagl. Ayrica
hidroelekirik santrallar araciligiyla evlerimizi aydinlatan
elektrigi Uretiyoruz.

Tatli suyun bulundugu sulak alanlar ekolojik acidan da
biyik éneme sahiptir. Sulak alanlar, hayvanlarin yiizde
10'dan fazlasina ve bilinen tim balik tirlerinin neredeyse
yarisina ev sahipligi yapar.

Sulak alanlar kara ve deniz sicakligini diizenlemeye
yardim eder. Doganin tasimacilik ekosistem hizmetini
yerine getirir. Yaban hayvanlarinin yasam déngilerini
tamamlamak izere biyik mesafeler kat ederek farkli
dogal alanlar ziyaret etmelerini saglar. Topragin verimli
olmasini saglayan besin maddelerini tasir. Nehirler,
géller ve diger sulak alanlarda suyun temiz olmasi ve
akmasi sucul yasamin devami icin gereklidir. Su temiz ve
akista olmali, mevsime gére yikselip alcalmalidir.

PLANET
NETFLIX

SULAK ALANLARA NE OLUYOR?

Sulak alanlardaki canli popiilasyonlar, gezegenin diger
yasam alanlarinda yasayanlara gére hizla azaliyor. Bu
nehirlerde ve géllerde ihtiyac duydugumuz bircok seyin de
yok olma tehlikesiyle karsi karsiya oldugunu gésteriyor.

Nehirler ihtiyacimizi karsilayacak suyu saglayamadiginda,
dogal akisini degistiriyoruz. Bircok yerde sulak alanlardan
cok fazla suyu cekiyoruz.




Yeralt sularini cok fazla tiketmek, nehirlerden
cok fazla su cekmek, yagmur suyunun yerine
koyabileceginden daha fazlasini kullanmak
tath su kaynaklarimizi tehdit ediyor. Yeralh sulan,
nehirler, gélleri kuruyabilir ve bunlarin olusturdugu
havzalardaki tim canlilar da bu durumdan etkilenir.
Dogayla ilgili bilmemiz gereken en 6nemli sey, herseyin
birbiriyle baglantli oldugu.

Sehirlerin ve tanmsal alanlarin su ihtiyacini karsilamak
amaciyla suyu biriktirmek, biriken suyla da enerii
uretebilmek icin nehirler izerine baraijlar insa ettik.
Hidroelekirik santralleri diinyadaki elekirigin neredeyse
beste birini iretir. Ancak bu barajlar su rejimini degistirdigi
icin ekosisteme zarar verebilir. Ornegin, yumurtlamak icin
nehir akintisinin fersi yénde géc edebilen baliklar durdurur.
Dinyadaki tatl su balik tirlerinin Gcte birinin neslinin
tikenme tehlikesiyle karsi karsiya olmasinin en biyik nedeni
budur. Giney Amerika’da bulunan tir yayin baligi Amazon
Deltasi’/ndan And Daglari’nin eteklerine 5 bin kilometrelik
bir yolculuk yapar. Su rejiminin degismesi bu yolculugu zora
kosar.

Konu sadece barajlar degil. Taskinlar énlemek icin
nehirlere set kuruluyor. Bu da taskin yatagi olan nehre yakin
arazilerin tanm ya da yerlesim arazisine dénijstirilmesine
neden oluyor. Oysa taskin yataklar suyu siiziiyor, yaban
hayvanlari icin yuva, baliklar icin yumurtlama alani sagliyor.
Aslinda su akisini kontrol etmek taskinlara neden oluyor

ve cézdiginden daha fazla sorun yaratiyor. insan yapimi
setlerde taskin olabilir, bu da su seviyesinin yikselmesine ve
suyun daha hizli akmasina neden olur. Sonucta setler kirlir
ve taskinlardan daha kéti felaketler ortaya cikar.

GELECEGIMIZ iCIN SULAK ALANLARI
NASIL KORUYABILIRiZ?

Hepimiz ayni gemideyiz, ayni gezegeni paylasiyoruz.
Suyu kullanmakla ilgili dikkatli diistinmemiz ve iyi
planlama yapmamiz gerekiyor. Kullandigimiz suyun
yaklasik yizde 90’1 tanimsal sulamaya gidiyor. Oysa

Africa’daki Tanganyika Gélin'de
yasayan ciklit baligi tirtnin erkegi
disileri etkilemek icin bos kabuklari
toplar. Dolayisiyla bu baligin remesi
ortamdaki kabuklulara bagldir.

Sandhill cranes stop on their annual migration at the
Platte River in Nebraska, North America. Humans
have dammed the river, and taken so much of its
water, that there is little space left for the cranes.
Conservationists now manage the river’s flow to
create the sandbanks the cranes need.

damla sulama gibi uygulamalar suyun daha az
kullanilmasini saglar. Ayrica kiicik alanlarda daha fazla
Urin yetistirmenin yollari var. Nehirlerden az su cekmek
burada yasayan bitki ve hayvan varligini da korumak
demektir.

Ginlik hayattaki su tiketimini de disinmeliyiz. Yikanirken,
yemek yaparken, temizlik yaparken, sifonu cekerken daha
az su kullanmaliyiz.

Su rejimini degistiren barajlarla ilgili de akillica
davranmaliyiz. Baraji insa edip etmeme ya da insa
edilecekse bunu yeri, suyun rejimini nasil degitirecegi,
canli tirlerinin bundan ansil etkilenecegi konularinda
ekologlar, mihendisler ve karar vericiler birlikte hareket
edebilmeliyiz. Ayrica yenilenebilir enerjiden elekirik
iretmenin farkl yollarini kesfetmeliyiz ve nehirlere set
cekmeden icme ve sulama suyu toplamaliyiz.



Barajlar suyun akisini
engeller bu da besin
ve tortul maddelerin
tasinmasini, canhilarin
yolculugunu &nler.
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Sehirler, yesil alan,
cati bahcesi, su
gecirgen kaldirm
gibi uygulamalarla su
akisini saglayabilir.

Tarimsal sulama tath su
kullaniminin % 90’ini
olusturur; yeni tarim
ydntemleri bu talebi

azaltabilir.




Somonlar
yumurtlamak icin
akinti yéniinin
tersine hareket
ederek nehirlere
geri déner.

Yumurtalar
s1§ sularda

Ciftlesme
gerceklesir.

kuluckda kalir.

Somonlarin
Yasam
Déngisi

Larvalar
yumurtadan
cikar, akinhyla Somonlar
hareket \ ) denizde
eder. 3 : 3 L ’ \  erginlesir.

BiR SULAK ALAN SAKINIYLE

TANISIN BUybyen

yavrular
denizlere

Pasifik somonu adindan da anlasilacag;

gibi yasaminin biyik bélimini Pasifik
Okyanusu’nda gecirir. Ancak bu baliklarin
yasami tath suda baslar ve tath suda son bulur.
Okyanus ve nehir arasinda binlerce kilometre yol kat
eden bu canlilarin 6ykiisi ilgingtir. Somonlarin yollarini nasil
buldugu hala gizemini korusa da bu konuda tahminler var.
Yildizlara bakarak, elekiromanyetik akimlan algilayarak

ve kuvvetli koku duyularini kullanarak yénlerini bulduklari
disiniloyor.

Somonlar hayat nehirlerin ve géllerin dibindeki cakillar
arasina birakilmis yumurtalarla baslar. Yumurtalardan
cikan larvalar akintilarla nehirlerde hareket eder, biyiyip
gelisirler. Genc somonlar okyanusa yiizerler, burada deniz
suyuna uyum saglar ve eginlesirler. Ergin baliklar ciftlesir
ve yumurtalarini birakmak icin nehirlere geri dénerler, hem
de akintinin tersi yénde yiizerek. Bu zorlu yolculugun tek
nedeni nesillerini devam ettirmekir.

Yavru somonlarin hem temiz hem de akis halindeki suya
ihtiyaci vardir. Genc ve daha yasl somonlar, gélcik ve
sighk alanlar tercih ederler. Gélcik, bir nehrin, dibinde
kum ya da kil bulunan, suyun derin oldugu ve yavas akhg:
alandir. Buralar, somonlarin avcilardan saklanmasini ve
serin suda dinlenmesini saglar. Siglik ise nehrin, derin
olmayan, suyun hizli akhgs, dibinde cakil ve tas bulunan
kismidir. Somonlar yumurtalarini birakmak icin bu tir
alanlara gereksinim duyar ciinki akis halde oldugunda
suyun oksijen orani yiksektir.

hareket eder.

Genc somonlar
deniz suyuna
vyum saglar.

Ne yazik ki barajlar insa edilmesi, nehirlerdeki suyun
akisinin ve yéniiniin degistirilmesi, suyun beton kanallardan
akmaya zorlanmasi, somonlarin yasam alanlarini
degistiriyor ve yasam déngilerine zarar veriyor.

Barajlar suyun akisini, sicakhigini, miktarini, bircok fiziksel ve
kimsal ézelligini degistirir. Bu degisiklikler okyanuslara gé¢
eden genc somonlara ve yumurtlamak icin geri dénen ergin
baliklara engel olur. Ayrica barajlar nehirlerin yukansindaki
yasam alanini da géle cevirir. Bu da somonlarin kolay bir
av olmasina yol acar. Bazi barajlarda somon ve diger

gb6¢ eden baliklara yardimei olan “balik merdivenleri”
vardir. Bunlarin en iyisi bile az sayida somonun gecmesine
izin verir ve barajlarin tatl su ekosistemine verdigi zaran
énleyemez.

Somon hem sucul ekosistemin &nemli bir parcasi hem de
gida olarak tikettigimiz bir balik ve bircok insan icin de

bir gelir kaynagi. Suyun dogal akisina miidahale etmeyi
kesmezsek somonlan kaybetme tehlikesiyle karsi karsiyayiz.



TURKIYE’ NiN SULAK
ALANLARI

Tirkiye, bulundugu cografi ve iklim kosullan

nedeniyle Ortadogu ve Avrupa’daki en

dnemli sulak alanlara ev sahipligi yapar.

Sulak alanlar Tirkiye yizslciminin %

1,6'sini kaplar. Bu da yaklasik 2,5 milyon

hektar alandir. Barindirdigi 200 dogal

gélin alani yaklasik 906.000 hektardir.

Turkiye, 1994 yilinda Uluslararasi Ramsar :
Soézlesmesi'ne taraf olmus, Ramsar e
Alani olarak ilan ettigi sulak alanlari

koruyacagini, alanlarin yénetim planlarini
hazirlayacagini ve sirdirilebilir kullanimini
saglayacagini taahhit etmistir. Korunan

sulak alanlar arasinda Manyas Kus Gély,

Akyatan Lagiini, Gediz Deltas, Géksu Deltasi,
Kizilirmak Deltasi, Kizéren Obrugu, Burdur Gél,
Kuyucuk G&li, Seyfe Goli, Uluabat Géli;, Meke
Goélu, Sultan Sazhigr ve Yumurtalik Lagini’ni bulunur.

Ne yazik ki son 40 yilda sulak alanlarimizin yarnsini
kaybettik. Mevcut koruma statiilerine ragmen sulak
alanlarimiz yeni tarim, yerlesim ve rekreasyon alanlari
acmak icin kurutulmakta ya da zarar gérmekte, asiri
tanmsal sulama ya da sulak alanlan dikkate almadan
tasarlanan su yénetim projeleri sebebiyle kurumakta, evsel
ve endustriyel atiklarla kirletiimekte ve doldurulmakta,
treme dénemlerinde ve yasaklanmis usullerle yapilan
avcilik ve balikcilik nedeniyle dogal yapisi ve dengesi
bozulmaktadir.

Avrupa’da 514, Tirkiye'de ise

454 farkl kus tirt bulunur. Sulak
alanlar da kus cesitliligi bakimindan
zengindir.



NELER YAPABILIRSINIZ? SULAK ALANLARI TARTISIN

Ogrencileri gruplara ayirin; sulak alanlari nelerin tehdit ettigini ve
bu tehditlere nasil ¢6zim yollar bulunabilecegini tartisin.

TEHDITLER

* Barajlarin suyun akisini etkilemesi ve baliklarin yasam
déngilerini tamamlamak tzere ciktiklar géci engellemesi.

* Evsel ve tarimsal asir su tilketimi.

¢ Tanim alanlarindan nehirlere karisan bécek ilaclan gibi
nedenlerle suyun kirletilmesi.

COZUMLER

e Cok sayida canli tirine ev sahipligi yapan nehirlerde farkli
baraij tirleri tasarlamak ve bunlarin baliklarin 6zgirce
gecmesine ve suyun olabildigince dogal akisina imkéan
tanimasi.

* Daha az su kullanmanin yollarini bulmak. Sanyi suyundan
isinmada yararlanmak, evsel ve tarimsal su tiketimini azaltmak.

e Tarim, sanayi ve yerlesim alanlarindan kaynakli su kirliligini
dnlemek.

SURDURULEBILIR KALKINMA
HEDEFLERIYLE iLISKILENDIRME

Hedef 6: Saglikli kosullarda temiz su
Herkesin saglikli kosullarda temiz suya erisimi saglamak.

http:/ /www.ir.undp.org/content/turkey/tr/home/sustainable -

development-goals/goal-6-clean-

water-and-sanitation.html 6 TEMIZ SUVE
Hedef 14: Sudaki Yasam

SANITASYON

Okyanuslar, denizleri, kiyilar korumak
ve sUrdirilebilir bir sekilde kullanmak.

http:/ /www.tr.undp.org/content/
turkey/tr/home/sustainable-
development-goals/goal-14-life-below-
water.html

Hedef 15: Karasal Yasam

1 SUDAKI
YASAM

Ormanlar sirdirilebilir bir sekilde
ydnetmek, collesmeyle miicadele etmek,
toprak kaybini engellemek ve egilimi

tersine cevirmek, biyocesitlilik kaybini KARASAL
durdurmak. 1 YASAM
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http:/ /www.tr.undp.org/content/
turkey/tr/home/sustainable-
development-goals/goal-15-life-on-
land.html

Temiz su ve sanitasyonla ilgili hedef asagidaki hedeflere
ulasiimasina da katki saglar.

HEDEF 1: Yoksulluga Son

HEDEF 2: Achga Son

HEDEF 3: Saglkl Bireyler

HEDEF 12: Sorumlu Tiketim ve Uretim

NELER YAPABILIRSINiZ? SULAK ALANLARI TANIYIN

Sulak alanlarla ilgili kisa videolar izledikten sonra
dgrencileri gruplara ayirin ve asagidaki sorulari
tarhsmalarini saglayin.

Tath su nedir?

Kutuplardaki ve daglardaki buzullarda, yeralt sularinda
g6émilt, dere, nehir, gél gibi sulak alanlarda akar halde
olan sudur. Denizler ve okyanuslardaki su tuzludur.

Sulak alanlara érnekler verin.

Hazar Géli, Amazon Nehri gibi dinyadaki rnekler
yaninda, tlkemizdeki Van géli, Firat Nehri gibi yerel
drnekleri de ele alin.

Sulak alanlarda hangi bitki ve hayvan tirleri
yasiyor?

Kefal, inci gibi baliklar, karides gibi kabuklular, su samuru,
kunduz gibi memeliler, yalicapkini, sakarmeke, balikel,
bahri gibi kuslar, su yosunu, nilisfer, saz gibi bitkiler, mayis
sinekleri, yusufcuklar gibi bscekler...

Tath su gezegenimiz icin neden 6nemli?

Sulak alanlardaki akis halindeki su bitki ve hayvanlarin
ihtiyac duyduklar besinleri tasir.

Bazi hayvan tijrlerinin uzun mesafeleri kat ederek yasam
déngilerini tamamlamalarini saglar.

icme, sulama suyu olarak kullanilir, balik, karides gibi
gidalan saglar.

Bir nehir, akarsu ya da gél kenarinda vakit gecirdiniz
mi? Neler yaptiniz? Burayi 6zel kilan neydi?

Cocuklara kendi deneyimlerini aralarinda konusmalari
icin siire taniyin.

Ginlik yasamda suyu nasil kullaniyoruz?

Suyu iciyoruz, elimizi, yizimizi yikiyoruz, banyo
yapiyoruz, tuvalet temizligini saglyoruz, evimizi
temizliyoruz, sebze, meyvele yikiyoruz, bulasik, camasir



yikiyoruz, bitkileri suluyoruz, bahceyi suluyoruz. Suyu Korumanin Yollari Neler Olabilir?

Otomobilimizi yikiyoruz. Kentlerdeki su kullaniminini da Su rejimini degistirmeyen barailar insa etmek, daha

konusun. az su kullanimini saglayan uygulamalar ve teknolojiler

Suyu Neler Tehdit Ediyor? gelistirmek, bécek ilaci ve kimyasal icermeyen tarim

yapmak konularini konusun.
Evsel ve tarimsal asiri su tiketimi dnemli bir sorun.

Nebhirlerden ve diger sulak alanlardan fazla su cekmek Ginlik yasamda su tasarrufu nasil yapilir?

bLf.rql'c:'rqui.yc.xbcn yasamint teh'dit'ediyor. "A‘y”cq L Banyo yapmak yerine dus almak, dus siiresini kisaltmak,
rejimini degistiren barailar da bir diger tehlike. Ev, tarm dislerini fircalarken muslugu kapatmak, musluklara perlatér
ve sanayi atiklar da suyu kirletiyor. takmak gibi 3nlemleri ele alin.

NELER YAPABILIRSINiZ? ETKINLIKLER DUZENLEYIiN

ETKiNLIK ONERILERI YAS GRUBU OGRENME ALANI

Su faturalarini inceleyin. Aylik su tisketimini hesaplayin. Su tasarrufu 6-14 Vatandaslik
yapmanin yollarini bulun. Bunlari uygulayarak ne kadar su tisketimi

yapilabilecegini, su faturasinda ne gibi bir degisiklik olacagini

izleyin.

Okul cevresinde kiiciik bir gélet insa edin ve buradaki gelisimi 6-14 Bilim ve Cografya
goézlemleyin. Gélette hangi canlilar yasamaya basladi, bunlarin
cevreyle iliskileri ne oldu, cevrede nasil bir degisiklik yarath?2

Van Géli'nde yasayan inci kefalinin yasamini inceleyin. Bu baligin 7 -1 Bilim ve Cografya
nehirlerde nasil akintinin tersine ilerledigini tarhisin. Ayrica bu balikla

ilgili okulunuzda bir pano hazirlayin. https://dergipark.org.tr/tr/

download/article-file /205130

Bir legene toprak yerlestirin, bdylece kiiciik bir arazi olusturun. 6-1 Bilim, Ekoloji
Legenin bir tarafini yilkseltin ve egim olusturun. Ayrica arazi

sulandiginda suyun akmasini saglayacak bir tahliye sistemi

yapin. Arazide minik bir nehir de olusturun. Sonra da araziye

tere ekin. Tereyi zaman zaman sulayin. Nerede tere ciktigini ve

nehirle iliskisini gdzlemleyin. Bir sire sonra silgi yardimiyla nehre

setler cekin ve her giin bosalth@iniz su miktarini yariya indirin. Bu

vygulamalarin araziyi nasil etkiledigine izleyin. Sonuclari tarhsin.

Bir somonun bakis acisiyla, karsilashklar giiclikleri ve tehlikeleri 7-1 Edebiyat, Cografya
hayal ederek, onun agzindan hikayesini yazip resimleyerek bir 6yki ve Sanat
kitabi hazirlayin.

Okul bahcenize sulak alanlar ve ev sahipligi yaptigi canlilar tanitan 6-7 Sanat
biyik bir duvar resmi yapin.



ETKINLIK: SULAK ALANLARI NELER TEHDIT EDIYOR?

Yandaki sayfaya sulak alanlarda yasayan canlilarin bir listesini hazirla.
Sonra da bu canlilarin karsilatgi insan kaynakl sorunlara yénelik
cozimler Uret.

o iklim degisikligi

e Sulak alanlarin kurutulmasi
e Su kirliligi

* Nifus artisi

e Tiketim aliskanlklari

* Yabanci tirleri istilas

Bunlarin her birine ¢c6ziim &nerileri getir.

iklim i Sulak
degisikligi . ' alanlarin
kurutulmasi

Cézim dnerilerin: Cézim dnerilerin:




Su kirliligi

Cozim dnerilerin: Cozim dnerilerin:

Tuketim Yabana tirlerin

aliskanhklar ' ' istilas
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Cozim dnerilerin: Cozim dnerilerin:




